Ftinénaine haquetted a neige de

Départ et amrivée ;| départ de la piste de ski de fond a -
Villar &’ Arégne -
Longueur : 7 KM

Durée : 3 h environ

1) La Chapelle Saint oAntoine

Dwe style roman, [a chapelle date de 1672. On priait jadis St Antoine

contré la mal des ardents, la peste et [a lapre. Le 17 janvier lors de sa fige,

on confactionnail des paing de fromant, les girades, qui dtaient ensuite bénis par le cuné
aingi que le sl et consommés tel un repas de féde.

2) Las Cound

A1 800 m d"altitude, ce hameau face aux sommels des Agneaun, Neige Caordier, at la
village de Villar d'Aréne est aujourdhul habité par quelques familles. Il étail jadks frés
pauplé. En 1850, Mécole privée accusiliait une dizaine d'enfants. Un aufre hameau,
disparu, le jowdait 4 lest, | en reste encore des traces le long du chemin descendant au
Pied du Col. Observez les cadrans solaires qui omant certaines fagades.

J) Lo Pied du Col

Ca hameau qu'on appelait autrafois * les Alpons * étail Fancien chef lisu de la commune.
La route du Lautaret qui traversait le village I'évite aujourd'hui, permettant au promeneur
d'admirer an toute tranguillité les belles maisons A ['architecture traditionnelle du Haut
Qisans. Observez de plus prés les encoignures, souvent réaliséas en fuf .

Le tuf calcaire est une roche de couleur grise & jaundtre formésa par le dépit d'eau
dinfiltration ayant fraversé des roches calcaines. C'est une piarre légane qu'il est facile
da débiter, d'ol son usage comme piarre de construction el domemaniation,

% N O Pour en savair plus sur I'hisioire et le patrimoine :
= Ay ,';_b '%! = “Le pays de la Meije” en vente & I'Office du tourisme TE€
Duclqucs idécs ditinénalned non balisés

¥) Lo Powut des Thebis

En Rive gauche de la Romanche, s'ouvre le territoire du Parc National des Ecrins. Clest
le plus grand Parc national de France et également celui qui comporie les sommets les
plus dlevis. C'est aussi I'un des plus sauvages, avec una faune nombreuse et
omniprésente. Regardez atienfrverment les varsants, vous pourrez voir quelques
chamois. Cetie faune est exirdmement fragile en hiver, aussi devra-t-on se satisfaine
d'une observation lointaine, an évitant absolument de les déranger.

9) Lo moulin

AVillar d'Arane plusieurs mouling s2 sonl succédés au cours des siécles, Les furieuses
crues de |la Romanche en onl emports quelques-uns, Seule subsiste cette batisse datant
du miieu du XVilleme sidcle. Le moulin & gardé son mécanisme complaxe aménage sur
deux élages, Restaurd avec passion, el agrémente de quelquss oulits araloires el

témoins du passe, le moulin es! devenu un vénilable ecomusée de la vie des Faranching ;

une belle visite & effectusr en complément de celle du four,

6) Villan d ofhine

Les Faranchins sont trés attachés & leurs traditions séculaires. Incontournable en
novembre, la préparation annuelle du "pd bulli® au four banal est un rendez-vous & ne
pas manquer. Ce pain est patr avec de |a farine de seigle pur et de Meau boulante, sans
s&l ni levure et cuit durant sept heures, La visite du four, suite & volre promenade,
permetira de mieux comprendre cefte coutume singuliére el foujours vivante. A Villar
d'Arane, dingez vous vers Neglise et prenez ke lemps de suivre l'tinéraire de découverte
patrimoniale créé au sein du village.

1e lac du Pontet et lAiguillon ; au départ de Villar TAnéne

1e vallon d'Arsing : au départ de Villar d'Aréne

1e tour du Serre d"Ored © au col du Lautaret

1e senlier des Viernois : de Villar d'aréne a la Grave

1e vallon de la Buffe : au depart du Chazelet

Flateau dEmpans ; au départ du Chazelet

1es Clos et |a Celle des Juges : au départ de Venielon

1es hameaux de Valfroide ; au départ des Higres

1a route de M'Envers de La Grave aux Fréaux ; au départ de la Grave

Ces itinéraires n'élant ni balisés, ni séounisés, if conviendra de consuffer fe bulietin
nivo-méféo ef de 58 renseigner sur les conditions auprés des professionnals de fa
montagne. Le risque d'avalanche, de plagues ou de comniches n'est iemais

& dcarfer, aussi le classique équipement ARVA-pells-sonde asf indispensable.

Il est recommandé dinformer queiqu'un avenf de partir, en lui indiguant Fitinéraire

prévu el une heure approximative de refour,

Enfin, faites appel aux accompagnateurs en montagne qui sauront vous guider ef

anrichir volre culfure alpine.

Office du tourisme de la Meije
&l 04 76 79 90 05

vy lagrave-dameije.com

Centrale de réservation
Tél 04 76 79 aF 72

wiww. migijefours.com

Bureau des Guides el des accompagnateurs
Tél 04 76 70 90 21

wiww. guidelagrave.com

Ecole de ski Fra
Tél 04 76 7o 92

contactiBesi-la-medje.com

Patrick Morillon - HORIZON
Tél : 04 76 79 92 55 /06 07 21 62 34

horizonpmiiiacl.com

Blondin du Villar
Tél ;04 76958506 1652 38 46

blondinduvillar@free fr

Météo et annelgament
Info maitéo @ OB 92 68 02 05/ 38

Bullatin nelge el avalanches : 08 92 68 10 20

Secours an montagne
Tél 04922222221 112 H
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